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HOLOBIONTE
La salud empieza en tu intestino

06 de mayo
de 2023

Paraninfo de la
Universidad Nacional del Litoral

“La dieta como principal modulador de la microbiota intestinal”
Diserta: Lic. Guadalupe Benavidez especializada en Microbiota Intestinal.
Modera: Lic. Gabriela Giribaldi.

11:30 hs. Almuerzo - receso

"Tests de microbiota y publicaciones científicas detrás: ¿De 
qué nos sirven?"
Diserta: Dr. Juan Pablo Bustamante - Investigador del CONICET. Prof. en Facultad de 
Ingeniería de UNER y prof. y Director Académico de Ing. Biomédica en Universidad 
Austral.
Modera: Dr. Ariel Kraselnik

“Alimentos fermentados: microorganismos aliados en la
práctica profesional”
Diserta: Lic Carla Capovilla - Nutrifermentista
Modera: Lic. Ma. Victoria Cruz

“Probióticos: ¿qué necesitamos saber para elegirlos?”
Diserta: Ana Binetti Docente FIQ-UNL. Investigadora INLAIN (UNL-CONICET)
Modera: Dra Lorena Viola

15:00 hs. Cierre. Lic. Virginia Yódice

8:00 hs. Acreditaciones

Bienvenida. Lic. Virginia Yodice presentando
“El HOLOBIONTE: mucho más que microbiota”
Presentación en video: Dr. Gabriel Vinderola , Docente Investigador INLAIN

"Importancia de la Microbiota Intestinal en la salud integral 
del individuo"
Diserta: Dr. Omar Tabacco. Pediatra, Gastroenterólogo. Ex Presidente de la SAP.
Modera: Lic. Caren Fruh

"Leche humana: alimento terapéutico"
Diserta: Dra. Sabrina Critzmann - Médica Pediatra - Consultora Internacional de 
Lactancia (IBLCL)
Modera: Lic. Rocío Hernández

10:30 hs. Pausa Activa - Coordina: Lucía Suarez
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