RECOMENDACION DE LA
SOCIEDAD ARGENTINA DE
DIABETES. PREDIABETES.
CRITERIOS DIAGNOSTICOS

La ABA sugiere seguir las
recomendaciones de la SAD en
cuanto al uso del valor de 100
mg/dl como limite superior del
rango de referencia para glucosa
en ayunas
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HABLEMOS SOBRE
PREDIABETES

CUALES SON LOS CRITERIOS
DIAGNOSTICOS?

GLUCEMIA EN AYUNAS
ENTRE 100 Y 125 MG/DL

Valor pormal o de referencia pa
glucemia en ayunas (8h) < 100 mg/dl

GLUCEMIA A LOS 120 W {%
MIN DE LA PTOG

ENTRE 140 Y 199 0O v
MG/DL N
HBAIC ENTRE 5,7 Y 6,4% »
Debe ser realizada por métodos h _
certificados y estandarizados al
DCCT
DATO CURIOSO #1 1 DE CADA 3 PERSOMAS TIEMEM PREDIABETES

DATO CURIOSO #2  DURANTE LA PREDIABETES SE ALTERA LA
PRODUCCION DE INSULINA

EXISTE MAYOR RIESGO DE DESARROLLAR
DATO CURIOSO #3  ENFERMEDAD RETINAL RENAL, MEUROLOGICA Y
CARDIOVASCULAR
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Comité de Prediabetes

I _H , SOCIEDAD ARGENTINA DE DIABETES

PREDIABETES

CRITERIOS DIAGNOSTICOS

1 GLUCEMIA EN AYUNAS ENTRE 100 Y 125 MG/DL

Valor normal o de referencia para glucemia en ayunas (8h) < 100 mg/dl

2 GLUCEMIA A LOS 120MIN DE LA PTOG ENTRE
140 Y 199 MG/DL

3 HBATC ENTRE 5,7 Y 6,4%

* 1DE CADA 3 PERSONAS TIENE PREDIABETES

» DURANTE LA PREDIABETES SE ALTERA LA PRODUCCION
DE INSULINA

« EXISTE MAYOR RIESGO DE DESARROLLAR
ENFERMEDAD RETINAL, RENAL, NEUROLOGICA Y
CARDIOVASCULAR
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¢ Te gusto este mail? Reenvialo a un amigo.
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